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1 Servicio Social/Modalidad/Estrateaia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol

1.2 Localidad: Usaquén 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Eje: Ocupacion Humana [ 5 [ 4 Jo03] a [[10 ] a4 [ 2023

21 Linea de atencion: Espacios para la realizacion
2.2. Nombre del encuentro: Semana Santa e Iglesia Catolica

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién:_Luisa Fernanda Leén Mercado

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Realizar actividades que respondan a las creencias de las personas mayores que permitan alimentar la espiritualidad de Los participantes en las
actividades propuestas.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover acciones encaminadas a un envejecimiento activo y saludable enfocado a la dimensién espiritual - holistica , fortaleciendo las
capacidades funcionales de las personas mayores

2. Fortalecer creencias religiosas catolicas de las personas mayores, en el marco de la Semana Santa

3.3. METODOLOGIA

Se realizan actividades encaminadas a la conmemoracion de la semana santa para las personas mayores que practican el catolicismo, es una
secuencia de actividades dividida en 3 fechas diferentes.

5 de abril: se realiza convocatoria a las personas mayores en el salon de terapia ocupacional, el cual participan 10 personas, se inicia la
actividad explorando cuales son los conocimientos que tienen sobre la semana santa, a lo cual algunas refieren no acordarse como otras
hablan de los sucesos que ocurren y se conmemoran durante estos dias.

6y 7 de abril: se realiza organizacion del espacio con tarde de pelicula de la Biblia donde muestra los relatos historicos de la biblia en el libro
del Genesis, se cuenta con participacion de las personas mayores de forma intermitente.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

19 de abril: se inicia la sesion organizando la sala de television y la mesa para la realizacion de la misa como cierre de la semana santa, se
realiza convocatoria de las personas mayores con apoyo de servicios primarios, trabajo social y gerontologia.

5 de abril: como desarrollo de la semana santa se da un recuento de lo ocurrido desde el miercoles de cenizas, el cual este perioro es llamado cuaresma,
duarante este tiempo se realiza ayuno, oracién, lectura, reflexion, sacrificios, predicacion o visita al Santisimo, ademas se considera como una temporada de
oracién y penitencia en la iglesia cristiana y un periodo de preparacién para la temporada de Pascua, estas acciones se explican una a como dice la iglesia que
se debe llevar a cabo, tambien se exponen varias acciones que las personas no podian realizar durante estos dias tales como, tener relaciones sexuales,
bafiarse en un rio, vestirse de rojo, cortarse el pelo.

6y 7 de abril: durante el desarrollo de la actividad la pelicula abarca la primera parte de la Biblia, concretamente el Génesis. Lo primero que se muestra en
pantalla es el momento en el que Dios cre6 todo y decidi6 situar a Eva y Adan en el Edén, pasando a continuacion a narrar las vivencias de Cain y la muerte de
su hermano Abel. Acto seguido la trama se centra en la figura de Noé, recreando a la perfeccion el arca que ide6 para las parejas de animales y la inundacién
que tuvo lugar en su interior. El siguiente personaje del largometraje es Nimrod, quien reiné en Babel a lo largo de varios afos, una historia que refleja la
soberbia del ser humano y las consecuencias que esta actitud podria acarrear tanto para él como para sus seres mas cercanos. El Gltimo protagonista histérico
que participa en la obra es Abraham, quien se hizo famoso por mantener una conversacién directamente con el Creador y por el camino que recorri6 junto a
Sarah, su esposa, una mujer que dio a luz gracias a la apariciéon de un angel enviado por Dios.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

19 de abril: se desarrolla la misa con las oraciones, las alabanzas y demas actos que la acompafian, asi mismo, la bendicion del agua para el de los creyentes.

5 de abril: una vez terminada la actividad se realiza cierre con una oracion por parte de una persona mayor y musica cristiana.

6y 7 de abril: se realiza cierre de la pelicula, realizando una tertulia sobre la historia que mas le gusto y recordando estamos en momento de
pascua.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

19 de abril: se termina la misa, agradeciendo al sacerdote y las personas que lo acompafiaron y realizando nuevas invitaciones para celebrar
otras misas en la comunidad de cuidado.

3.4 RECURSOS

Personas Mayores Parlante
Equipo Musica
servicios primarios Agua, Velones

Sacerdote

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Las personas mayores se mostraron receptivas frente a las actividades planteadas, con participacion activa conversando sobre los mitos y como
esta se vivia en los pueblos y las ciudades, asi mismo esta celebracion como ha cambiado a traves de tiempo, esto ayuda a generar procesos de
espiritualidad frente a una creencia y una cultura.

En constancia firman:
Personas mayores participantes:

Victor Manuel Romero: NO FIRMA

CC 79319228 ‘{g‘ :
/s

Coordinadora del Centrg‘
7

Flor Lotta: NO FIRMA Gloria Tamayo: NO FIRMA
CC 53905712 CC 52666204

Raquel Pinto: CC 52200787

Fecha de evaluacion del encuentro: 19/0A2023
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Nombre del profesional que evaliia:LUISA FERNANDA LEON MERCADO / CC1030526655
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